
zertifiziertes Medizinprodukt

@eatappie www.eatappie.de

Mahlzeitenplaner &
Therapiebegleiter -

immer griffbereit

12-Wochen-
Programm +
BonusinhalteAnonym und sicher

Tägliche Routinen,
über 50 Übungen &

Lerneinheiten

Von Ärztinnen entwickelt

Jetzt App testen!

Die App bei Essstörungen



Virtuelle Therapiebegleitung

Mahlzeitenplaner und Protokolle 

@eatappie www.eatappie.de

Tägliche Routinen & Übungen

eatappie ist die App zur Unterstützung bei Anorexia oder Bulimia nervosa – entwickelt von
Ärzt:innen. eatappie ist sofort verfügbar, flexibel einsetzbar und diskret nutzbar. Sie begleitet
Betroffene dabei, ihre Erkrankung besser zu verstehen, unterstützende Routinen zu entwickeln
und mehr Stabilität und Sicherheit im Alltag zu gewinnen. Entwickelt nach höchsten
medizinischen und datenschutzrechtlichen Standards (DSGVO-konform).

eatappie – digital, anonym, immer da.


